
【備考】

・ お盆、年末年始以外は年中無休ですが、運営会社の都合により臨時休館となる場合がございます。
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2026.7　改定

ホライズン・キックボクシングジム　会員練習時間割

〈営業時間〉

月・火・水・木・金 １２：００～２２：００　（練習時間 ２１：３０まで）

土 １０：００～２２：００　（練習時間 ２１：３０まで）

日 １０：００～１８：００　（練習時間 １８：００まで）

師範代 担当： 　本田聖典　・　渡邉涼介　・　中川克也

日 月 火


